I) amigos de PERFIL DE PERSONAS MAYORES DE AMIGOS DE LOS MAYORES-2020
los MAYyoOres

Desde 1987 en buena compaia El perfil mayoritario es una mujer de mas de 84 arnos que vive sola, es viuda,
tiene hijos y habla catalan. Tiene una limitacion fisica que le resta autonomia
y se apoya en un bastoén, sufre de un estado de dnimo depresivo y una
enfermedad ésea.

Forma parte de la delegacion de Barcelona de Amigos de los Mayores desde
hace tres afnos gracias a la derivacion de los servicios sociales y pertenece al
programa de Acompanamiento a Domicilio.

LAS CARACTERI'§TICAS LA RELACION CON AMIGOS
SOCIODEMOGRAFICAS Y DE SALUD DE LOS MAYORES

o ¢(DONDE VIVEN? ¢(DONDE NACIERON ¢EN QUE DELEGACION?
& El 73% vive en Catalufa, Q Y QUE IDIOMA HABLAN? @ El 48% participan en la
seguido de Valencia, La mayoria nacié en Catalufia delegacion de Barcelona
con un 19%. y el 58% habla catalan. y viven en su domicilio.
O &Y EL SEXO | LA EDAD? (TIENEN LIMITACIONES ¢DESDE CUANDO
n El 85% son mujeres. La media / EN LA AUTONOMIA? @ FORMAN PARTE?
de edad es de 84 afos. El 68% tiene una limitacion Estan vinculadas a la entidad
fisica. Mayoritariamente, desde hace 3 afos de media.
¢{CUAL ESEL se ayudan del bastoén.
@ ESTADO CIVIL? — ¢EN QUE PROGRAMA?
El 64% de las mujeres son (CUAL ES EL ESTADO o Acompafamiento
viudas, frente al 36% de ﬁ DE SALUD? S a Domicilio, en un 69%.
los hombres. El problema de salud mental
mas comun es la depresién ¢{COMO CONOCIERON
oo ¢.CON QUIEN CONVIVEN Y (33%) y la gran mayoria tiene >> LA ENTIDAD?
m COMO ES LA DESCENDENCIA? una enfermedad fisica (un La mayoria por la derivacion
El 77% viven solas y el 72% 43% de tipo 6sea). de otros servicios y un 32%
ha tenido hijos/as. directamente.

Perfil generado a partir del analisis de la base de datos de Amigos de los Mayores (N=1927).
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